
2009 年度活動報告

●女性委員会 担当理事：長谷川(所沢 HC)・嶋田(新座山の会)

委員：天野(ハイジ)・石谷(埜歩歩)・金子(埜歩歩)・廣岡(山遊会ビスターリ)・

佐藤(三郷山の会)・伊藤(わらび山の会)・松本(所沢 HC)

・ 女性委員会 さいたま市生涯学習センター 6/22、9/14、11/16、12/14、1/13、2/23

・ 全国女性委員会主催「女性登山者の継続した体力管理のための体力測定」 5/23 参加 7 名

・ 全国女性委員会主催 50 周年記念「インドヒマラヤ学校」

ロリーコリー 6/23～7/4 1 名参加、シスー谷 8/6～16 参加 4名

・ 東日本女性登山交流集会 高尾山 1/23～24 参加 28 名

・ 「応急手当講習会」 埼玉県労働会館 3/6 参加 25 名

・ 全国女性委員会主催「スノーシュー」 福島県沼尻 2/26～27 参加 18 名

2010 年度活動方針

●女性委員会

① 女性委員会を定期的に開き、県連女性委員会の活動を充実させるとともにレベルアップがで

きる委員会にします。

② 女性委員会への意見要望を聞き、安全登山推進のための活動をします。

③ 全国の女性委員と連帯して活動をすすめます。

④ 東日本女性登山交流集会に、参加協力をします。


