
美しいナメ沢から両神山にダイレクトに登る 

 

埼玉県勤労者山岳連盟 遭難防止・安全教育委員会 
沢登りグループ「沢人」 

 

  

今年の沢シーズンの始まりは、「埼玉県の山おすすめルート 41」にも紹介されて

いる、新緑が美しい秩父の金山沢からになります。 

直登の難しい滝はなく、ナメ滝や小滝をひたひたと登り、一気に両神山山頂近く

に飛び出せば、沢登り大好きになること間違いありません。 

沢登り初心者でも十分楽しめると思います。是非ご参加を！ 

 

【日時】 ２０２５年４月２６日(土)  

【集合】 ４月２６日(土)７時００分 ＪＲ高崎線・北本駅集合 

【場所】 両神山・金山沢右俣 
 

※参加対象者 

山岳連盟内訓練であることを自覚しつつ（自己責任の確認書に同意できる方）、沢登りを

やりたい全ての埼玉労山会員で、山岳事故対策基金５口以上加入している方。 

                                        

問い合わせ、申し込みは、以下まで、メールでお願いします。 

u19551216@gmail.com 上野 司 

              kamal@hynk.org     真 華丸 

両神山・金山沢右俣 

mailto:u19551216@gmail.com
mailto:kamal@hynk.org

